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對疫情及新冠後遺症看法調查 

香港民意研究所 (香港民研) 受委託進行調查，希望了解 60歲或以上香港居民對新冠後遺症 (長新冠)、

接種新冠疫苗及疫情的看法。填妥問卷需時大約 10 分鐘。為表謝意，首 300 位妥善完成問卷者，將

可獲得$50現金。 

如有查詢，請電郵至 xxxx@pori.hk與香港民研聯絡。 

你提供的資料將會保密，只會用作綜合分析。參與純屬自願，你可以略過任何題目或隨時終止問卷。 

□ 我明白並同意參與是次調查。 

確認調查參與資格 

[S1] 你是否 60歲或以上香港居民及現居香港？ 

○ 是 

○ 不是 → 問卷完 

新冠肺炎及後遺症 

[Q1] 你曾否感染新冠肺炎？ 

○ 曾經感染 

○ 不曾感染 → 跳至 Q5 

○ 不知道 → 跳至 Q5 

[Q2] (只問曾經感染新冠肺炎者)  

你當時受感染後的徵狀是屬於？ 

(如曾經多次感染，請按最嚴重一次的情況回答) 

○ 沒有徵狀 

○ 輕微 

○ 中等 

○ 嚴重 (如住院多日／入住深切治療部) 

○ 不知道／很難說 

[Q3] (只問曾經感染新冠肺炎者)  

在及後快速測試／核酸測試結果呈陰性後 (即新冠肺炎康復後)，你有沒有出現以下情況？ 

如有，在染疫前是否已出現？ 

(以隨機次序顯示各個情況) 

 

有，且染

疫前沒有 

有，但染

疫前已有 沒有 

不知道／

很難說 

腦霧 (如思考較慢／記性較差) ○ ○ ○ ○ 

失眠／睡眠質素差 ○ ○ ○ ○ 

咳嗽 ○ ○ ○ ○ 
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有，且染

疫前沒有 

有，但染

疫前已有 沒有 

不知道／

很難說 

呼吸急促 ○ ○ ○ ○ 

疲倦 ○ ○ ○ ○ 

情緒低落或抑鬱 ○ ○ ○ ○ 

心血管疾病惡化 ○ ○ ○ ○ 

糖尿病惡化 ○ ○ ○ ○ 

關節痛／腰背痛 ○ ○ ○ ○ 

類風濕性關節炎 ○ ○ ○ ○ 

[Q4] (只問有出現以上任何情況者)  

該情況在快速測試／核酸測試結果呈陰性後維持了多久？ 

(如有出現多於一個情況，請按維持得最長時間的情況回答) 

○ 少於 1週 

○ 1週 

○ 2 - 3週 

○ 4 - 7週 

○ 2 - 3個月 

○ 4 - 6個月 

○ 多於 6個月 

○ 不記得／不知道／很難說 

[Q5] 你認為以下各項是否新冠肺炎的後遺症 (長新冠)？ 

(以隨機次序顯示各個情況) 

 是 不是 

不知道／

很難說 

腦霧 (如思考較慢／記性較差) ○ ○ ○ 

失眠／睡眠質素差 ○ ○ ○ 

咳嗽／呼吸急促／其他呼吸系統疾病 ○ ○ ○ 

疲倦 ○ ○ ○ 

增加患肺炎風險 ○ ○ ○ 

增加器官發炎機會 ○ ○ ○ 

增加患心血管疾病風險／心血管疾病更嚴重 ○ ○ ○ 

增加患糖尿病風險／糖尿病更嚴重 ○ ○ ○ 

紅斑狼瘡 ○ ○ ○ 

類風濕性關節炎 ○ ○ ○ 
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染疫機會和後果 

[Q6] 你是否同意以下說法？ 

 同意 不同意 

不知道／

很難說 

新冠康復者不會再染疫 ○ ○ ○ 

(同意第一個說法者無須回答)  

新冠康復者至少 6個月後才會再染疫 
○ ○ ○ 

(同意第一個說法者無須回答)  

新冠康復者再染疫時，徵狀會較輕微，甚至沒有徵狀 
○ ○ ○ 

新冠康復者無須(再)接種新冠疫苗 ○ ○ ○ 

尚未染疫的市民，多數身體較強壯，未來染疫機會較低 ○ ○ ○ 

接種新冠疫苗 

[Q7] 你有沒有接種新冠疫苗？ 

○ 有 

○ 沒有 

[Q8] (如有接種)  

你已經接種了多少劑新冠疫苗？ 

○ 1劑 

○ 2劑 

○ 3劑 

○ 4劑或以上 

○ 不記得／不知道／很難說 

[Q9] (如沒有接種／已接種 2劑或以下)  

為甚麼沒有(繼續)接種？ 

(可選多項) (以隨機次序顯示各個原因) 

□ 曾感染新冠肺炎 

□ 未到時間接種／政府未要求接種 

□ 擔心疫苗安全性／副作用／後遺症／死亡 

□ 希望等待新一代疫苗／Omicron疫苗再接種 

□ 身體差／有長期病患 

□ 醫生指我不適合接種 

□ 接種後仍會感染 

□ 即使感染，徵狀亦不嚴重 

□ 服用新冠口服藥已足夠 

□ 高風險人士如院舍長者才需要接種 

□ 其他：____________________ 
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□ 不知道／很難說 

[Q10] (如有接種)  

你接種了哪款新冠疫苗？ 

 科興 

復星／

BioNTech 

「復必泰」 其他 

不記得／ 

不知道／ 

很難說 

第 1劑 ○ ○ ○ ○ 

(如已接種 2劑或以上) 第 2劑 ○ ○ ○ ○ 

(如已接種 3劑或以上) 第 3劑 ○ ○ ○ ○ 

(如已接種 4劑或以上) 第 4劑 ○ ○ ○ ○ 

[Q11] (如已接種 3劑或以上)  

你接種第 3劑新冠疫苗的主要原因是？ 

(可選多項) (以隨機次序顯示各個原因) 

□ 疫苗通行證要求／政府要求接種 

□ 希望減低感染風險 

□ 希望減低感染後患重症／死亡風險 

□ 家人／朋友建議 

□ 其他：____________________ 

□ 不知道／很難說 

[Q12] (如接種了多於一款新冠疫苗)  

你接種多於一款新冠疫苗 (即「溝針」) 的主要原因是？ 

(可選多項) (以隨機次序顯示各個原因) 

□ 專家公開建議 

□ 我的醫生建議 

□ 家人／朋友建議 

□ 溝針帶來更好保護 

□ 接種一款疫苗後過敏／有明顯副作用 

□ 其他：____________________ 

□ 不知道／很難說 

[Q13] 以下兩項之中，哪一項較貼近你對於接種新冠疫苗的想法？ 

(以隨機次序顯示兩項) 

○ 盡快接種 (餘下劑數的) 疫苗 

○ 盡量延遲接種 (餘下劑數的) 疫苗／不接種疫苗 

○ 不知道／很難說 

對未來疫情的估計 

[Q14] 你估計未來新冠病毒致病的嚴重程度會如何改變？ 

○ 變得更嚴重 



對疫情及新冠後遺症看法調查 

5 

○ 不變 

○ 變得更輕微 

○ 不知道／很難說 

[Q15] 你估計未來新冠病毒的傳染性會如何改變？ 

○ 增加 

○ 不變 

○ 降低 

○ 不知道／很難說 

變種病毒 

[Q16] 你認為哪些年齡層的人士感染 Omicron BA.4/BA.5變種病毒後重症或死亡的風險會顯著較高？ 

(可選多項) (最多選 3項) 

□ 11歲或以下 

□ 12 – 17歲 

□ 18 – 39歲 

□ 40 – 59歲 

□ 60 – 69歲 

□ 70 – 79歲 

□ 80歲或以上 

□ 其他：____________________ 

□ 所有年齡層的風險均不會顯著較高 

□ 不知道／很難說 

[Q17] 你認為以下哪些人士感染 Omicron BA.4/BA.5變種病毒後重症或死亡的風險會比普通人高？ 

(以隨機次序顯示各類人士) 

 會較高 不會較高 

不知道／

很難說 

免疫力弱人士 ○ ○ ○ 

心血管疾病患者 ○ ○ ○ 

癌症病患者 ○ ○ ○ 

高膽固醇／高血壓人士 ○ ○ ○ 

膽固醇／血壓「砸界」人士 ○ ○ ○ 

糖尿病患者 ○ ○ ○ 

糖尿病「砸界」人士 ○ ○ ○ 
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檢測行為 

[Q18] 以你所知，你或你的家人／朋友有沒有試過以下情況？ 

(以隨機次序顯示各個情況) 

 自己／家人 朋友 

 有 
沒有／ 

不知道 
有 

沒有／ 

不知道 

草率地進行快速檢測 ○ ○ ○ ○ 

呈報舊的檢測結果 ○ ○ ○ ○ 

快速檢測結果陽性，但沒有呈報 ○ ○ ○ ○ 

須強制檢測，但沒有檢測 ○ ○ ○ ○ 

個人資料 

[DM1] 性別 

○ 男 

○ 女 

○ 其他 

[DM2] 年齡 

○ 60 – 69歲 

○ 70 – 79歲 

○ 80歲或以上 

[DM3] 教育程度 (最高就讀程度，即不論有否完成該課程，包括現正就讀) 

○ 小學或以下 

○ 初中 (中一至中三) 

○ 高中 (中四至中七／DSE／毅進) 

○ 專上教育：非學位課程 (包括文憑／證書／副學位課程) 

○ 專上教育：學位課程 (包括學士學位／研究院) 

[DM4] 就業狀況 

○ 在職人士 (全職／兼職／自僱) 

○ 料理家務者／家庭主婦 

○ 退休人士 

○ 失業／待業／其他非在職 

○ 其他 

[DM5] 你有沒有任何長期病患？如有，是甚麼？ 

(可選多項) 

□ 沒有長期病患 

□ 痛症 (如關節痛、腰背痛、坐骨神經痛) 
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□ 類風濕性關節炎 

□ 高血壓 

□ 高血脂／高膽固醇 

□ 高血糖／糖尿病 

□ 呼吸系統疾病 (如哮喘、慢性阻塞性肺病、肺氣腫、慢性支氣管炎) 

□ 腎病 

□ 肝病 

□ 心血管疾病 

□ 癌症 

□ 中風 

□ 情緒病 (如抑鬱症、焦慮症) 

□ 其他：____________________ 

[DM6] 你認為自己的政治取向，是傾向以下哪一類？ 

(以隨機次序顯示四個派別) 

○ 本土派 

○ 民主派 

○ 中間派 

○ 建制派 

○ 其他：____________________ 

○ 沒有政治傾向／政治中立／不屬於任何派別 

○ 不知道／很難說 

[DM7] 整體而言，你有多滿意或不滿現時香港的政治狀況？ 

○ 好滿意 

○ 幾滿意 

○ 一半半 

○ 幾不滿 

○ 好不滿 

○ 不知道／很難說 

問卷完 

感謝你完成問卷。如有查詢，請電郵至 xxxx@pori.hk與香港民研聯絡。 

如果你是首 300 位妥善完成整份問卷的被訪者，我們將會向你發放$50 現金作為答謝。領取安排將會

透過電郵另行通知 (你屆時須仍然是民研意見群組成員)。為免錯過有關電郵，請將 xxxx@pori.hk 加

到你的聯絡人。 


